
Аннотация к рабочей программе по физической культуреУровень образования: начальное общее образованиеКлассы: 1- 4
Предмет Физическая культура 1-4 классы
Стандарт
(действующий /
обновленный):

Программа составлена в соответствии с требованиями обновленныхФГОС ООО, Федеральной образовательной программой и Федеральнойрабочей программой по учебному предмету физическая культура.
Срок реализации 4 года
Учебно –методическийкомплекс

1 класс
Лях В.И. Физическая культура. 1 — 4 класс. Учебник. М.: Просвещение.
2 класс
Лях В.И. Физическая культура. 1 — 4 класс. Учебник. М.:Просвещение.
3 класс
Лях В.И. Физическая культура. 1 — 4 класс. Учебник. М.: Просвещение.
4 класс
Лях В.И. Физическая культура. 1 — 4 класс. Учебник. М.: Просвещение

Количество часов 1 класс 2 часа
2 класс 2 часа
3 класс 2 часа
4 класс 2 часа

Цели -формирование разносторонне физически развитой личности, способнойактивно использовать ценности физической культуры для укрепления идлительного сохранения собственного здоровья;
-оптимизации трудовой деятельности;
-организации активного отдыха.

Содержание 1- 4 класс
 Знания о физической культуре Способы физкультурной деятельности Физическое совершенствование Физкультурно-оздоровительная деятельность Спортивно-оздоровительная деятельность Демонстрация полученных умений и навыков

Формы текущегоконтроля ипромежуточнойаттестации:

Основной итоговой формой контроля образовательных достиженийобучающихся за курс предмета физическая культура являютсяконтрольный урок и сдача нормативов.


