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Пояснительная записка к учебному плану АНОО «Православной классической 

гимназии святителя Филарета Московского» 

2026-2027 учебный год 

 

Учебный план АНОО «Православная классическая гимназия святителя Филарета 

Московского» - нормативно-правовой документ, устанавливающий перечень учебных 

предметов, курсов, дисциплин и объем учебного времени, отводимого на их изучение по 

уровням общего образования и годам обучения. 

Основные положения Пояснительной записки к учебному плану Организации 

разработаны на основе следующих нормативно-правовых документов: 

• Федерального закона от 14.09.2022 «О внесении изменений в ФЗ Об 

образовании и ст. 1 ФЗ об обязательных требования в РФ» 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЭ ««О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»» 
• Постановление, Санитарные правила Главного государственного санитарного 

врача России от 02.06.2026 №№ 19, СП 2.4.4283-26 

• Постановление, СанПиН Главного государственного санитарного врача России 

от 02.06.2026 №№ 18, СанПиН 2.3/2.4.4282-26 

• Постановление, Санитарные правила Главного государственного санитарного 

врача России от 02.06.2026 №№ 15, СП 2.2.4285-26 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 

N 19 "Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" 
• Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 № 119 "О внесении изменений 

в приложения N 1 и N 2 к приказу Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21 сентября 2022 г. N 858 "Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников" 

• Приказа Минобрнауки России от 07.06.2017 г. №506 «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего общего (полного) 

образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 05.03.2004 г. №1089»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ №286 от 31.05.2021 г. «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ №287 от 31.05.2021 г. «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 

• Приказ Министерства просвещения РФ №992 от 16.11.2022 г. «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ №993 от 16.11.2022 г. «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 



• Приказ Министерства просвещения РФ №1014 от 23.11.2022 г. «"Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 № 119 

"О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников"; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования"; 

• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01.10.2021 № 

СК-403/08 и Рособрнадзора от 11.02.2022 № 02-31. 

 

Учебный план 2026-2027 учебного года представляет недельный вариант 

распределения учебных часов начального общего, основного общего образования. 

Содержание учебного плана отражает задачи и цели образовательной программы 

Организации, основной целью которой является формирование разносторонне развитого, 

ответственного гражданина России, уважающего ее культурные традиции и ценности 

гражданского общества, способного реализовать свой духовный, интеллектуальный и 

творческий потенциал. 

При составлении учебного плана учтены возможности и условия Организации. 

На уровне начального общего образования обучается 6 классов:  

1-х классов - 2, 

2-х классов - 1,  

3-х классов - 2, 

4-х классов  -1. 

На уровне основного общего образования обучается 5 классов:  

5-х классов  - 1,  

6-х классов  - 1,  

7-х классов  - 1,  

8-х классов  - 1, 

9-х классов  - 1. 

На уровне среднего общего образования обучается 2 класса: 

10-х классов – 1, 

11-х классов – 1. 

Всего -13 классов. 

Учебный план включает предметы обязательной части и части формируемой 

участниками образовательного процесса для 1-11 класса.  

Соотношение обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, приблизительно в соотношении: 

-для начальной школы 80% к 20%, 

- для основной школы 70% к 30%, 

- для средней общей школы 60% к 40%. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса используются: 

• для расширения и усиления содержания учебных предметов обязательной 

части учебного плана и федерального компонента; 

• для введения новых учебных предметов; 

• для проведения учебных практик и исследовательской деятельности, 

осуществления образовательных проектов. 



Совокупность целей и задач образовательной деятельности Организации, соблюдение 

принципов построения учебного плана позволяет сориентировать образовательный процесс 

на переход к новому качеству образования. 

Учебный план реализуется по федеральным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования.  



I. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО 

Учебный план начального общего образования 

Учебный план образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования (далее — учебный 

план) фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам. 

В 1-4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 

обновленных ФГОС  начального общего образования 2021 г. 

Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения. 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей — 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, которые 

должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Образовательное учреждение самостоятельно в организации образовательного 

процесса, в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, 

практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). 

Учебный план для 1 -4 классов разработан на основе ФГОС-2021 и ориентирован на 

4- летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования. Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебных недели, 2-4 классы 

не менее 34 учебных недель. Продолжительность уроков для 1 классов в 1 полугодии по 

35минут, во 2-ом – 40 минут, для 2-4 классов – 40 минут. 1 -4 классы обучаются по 5-

дневной учебной неделе. 

Начальная школа закладывает основы функциональной грамотности обучающихся, 

позволяет развить основные умения и навыки учебного труда, формирует систему учебных 

и познавательных мотивов, умения принимать и реализовывать учебные цели, планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия, их результат. Формирует основы 

нравственного поведения, здорового образа жизни и личностного развития, создает условия 

для творчества, обеспечивая тем самым базу для последующего освоения образовательных 

программ. 

Обязательная часть учебного плана гимназии отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей и задач современного начального 

образования: 

• приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

• готовность к продолжению образования на последующих уровнях основного общего 

образования; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие учащихся в соответствии с их индивидуальностью. 



Для реализации учебных программ начального общего образования используются 

следующий учебно-методический комплект: «Школа России». 

 

Содержание обязательной части учебного плана НОО  

Важная роль в реализации целей и задач, стоящих перед начальной школой, 

отводится изучению русского языка. Содержание курса направлено на развитие речи, 

мышления, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, на 

воспитание бережного отношения к русскому языку, пробуждение познавательного 

интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. Обучающиеся овладевают 

умениями читать и писать, участвовать в диалоге, правильно излагать свои мысли. На 

русский язык отводится в 1-4 классах 5 часов учебного времени из обязательной части 

учебного плана, с целью повышения речевой культуры, развития языковой рефлексии и 

усиления интереса к изучению русского языка.  

Литературное чтение ориентировано на формирование и совершенствование всех 

видов речевой деятельности, на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной 

детской литературы, на развитие нравственных и патриотических чувств. Духовно-

нравственное воспитание и развитие, воспитание чувства патриотизма, гордости за свою 

страну прививаются на уроках литературного чтения. На литературное чтение  отводится 

в 1 -4 классах 4 часа из обязательной части учебного плана 

В связи с повышением роли иностранного языка как способа межкультурного 

общения, как источника знаний о стране и мире, учебный предмет «Иностранный язык» 

(английский язык) во 2-4 классах реализуется в объеме 2-х часов в неделю. Изучение 

иностранного языка формирует у обучающихся элементарные коммуникативные умения в 

говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, 

память и воображение обучающегося. 

На учебный предмет «Математика» в 1 - 4-х классах отводится по 4 часа из 

обязательной части учебного плана. В начальной школе математика служит опорным 

предметом для изучения смежных дисциплин, а в дальнейшем знания и умения, 

приобретенные при ее изучении, и первоначальное овладение математическим языком 

станут необходимыми для применения в жизни. С целью достижения этих задач из части 

формируемой участниками образовательных отношений для 1-3 классов выделено по 1 

часу учебного времени в каждом классе. 

Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным для 4-х летней 

общеобразовательной начальной школы, на него отводится по 2 часа учебного времени из 

обязательной части учебного плана. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально- гуманитарной направленности, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности, способствующие формированию 

здорового и безопасного образа жизни. Изучение предмета направлено на воспитание 

любви и уважения к природе, своей Родине. 

На предметную область «Искусство» (музыка и ИЗО) отводится по 1 часу в 1-4 

классах. Изучение предметов эстетического цикла направлено на развитие способностей к 

эмоциональному восприятию изобразительного и музыкального искусства, на развитие 

творческого воображения. 

Учебный предмет физическая культура способствует увеличению двигательной 

активности, улучшению спортивно-оздоровительной работы с учащимися, сохранению и 

укреплению их здоровья, поэтому данный предмет в 1-3 классах представлен в виде 2 часов 

в неделю, третий час физической активности отведен на внеурочные занятия.  В 4 классе  

на учебный предмет отводится 3 часа из обязательной части учебного плана. В данный 

предмет интегрирован модуль по основам безопасности жизнедеятельности. 

На предмет Труд (технология) отводится 1 час в 1-4 классах. Обучающиеся на 

уроках труда (технологии) учатся уважительно относиться к труду людей, понимать 

особенности проектной деятельности, выполнять некоторые действия по 

самообслуживанию и доступные виды домашнего труда, основы безопасности и 

жизнедеятельности интегрируется в данный предмет в форме модуля. 



С целью обеспечения духовно-нравственного развития и воспитания 

нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, знаний духовных 

традиций народов России, понимания значения веры и религии в жизни человека и 

общества, в 4-ых классах вводится новый учебный предмет «Основы религиозных культур 

и светской этики» (1 час). Направлен курс на ознакомление с особенностями 

православной культуры. В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и 

светской этики» в 4 классе по выбору родителей (законных представителей) обучающихся 

изучаются «Основы православной культуры». Данный курс способствует формированию 

готовности к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию, знакомит 

с основными нормами светской и религиозной морали, воспитывает основы 

нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных традициях 

народов России;  курс обеспечен УМК и обученными кадрами. 

В соответствии с п. 19.3 ФГОС НОО (приказ Минпросвещения № 286 от 31.05.2021) и 

ФОП НОО (приказ Минпросвещения № 992 от 16.11.2022), часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, использована для углубленного 

изучения предметной области «Физическая культура» через модуль «Футбол». 

Обоснование выбора модуля: 

Соответствие ФГОС НОО и ФОП НОО Модуль «Футбол» реализует задачи 

физического воспитания (п. 33.1 ФОП НОО) и способствует: 

• развитию физических качеств (ловкость, выносливость, координация); 

• формированию навыков здорового образа жизни; 

• командной социализации учащихся.  

Выбор модуля согласован с родителями (законными представителями) через 

анкетирование. 

Ресурсное обеспечение 

• Наличие квалифицированных кадров (тренер с лицензией РФС). 

• Материально-техническая база (спортивный зал, инвентарь, доступ к 

футбольному полю). 

Реализация модуля: 

• Классы: 2-3 (по 1 часу в неделю, 34 часов в год). 

Формы работы: 

• Практические занятия по технике и тактике футбола. 

• Участие в школьных и муниципальных соревнованиях. 

• Взаимодействие с местными спортивными клубами. 

Ожидаемые результаты: 

• Повышение уровня физической подготовки учащихся. 

• Интерес к систематическим занятиям спортом. 

• Умение работать в команде. 

Такая схема распределения учебного времени позволяет выполнить требования ФГОС 

НОО по соотношению обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений 80% к 20%.  

В соответствии с ФООП НОО и примерной ООП НОО, количество учебных занятий за 

4 учебных года не может составлять менее 2966 часов и более 3305 часов. Количество 

учебных занятий в гимназии по обновленным ФГОС за 4 года обучения составляет 3039 

часов.  



 

 

Норматиква: 

Учебный план АНОО «Православная классическая гимназия святителя Филарета 

Московского» - нормативно-правовой документ, устанавливающий перечень учебных 

предметов, курсов, дисциплин и объем учебного времени, отводимого на их изучение по 

уровням общего образования и годам обучения. 

Основные положения Пояснительной записки к учебному плану Организации 

разработаны на основе следующих нормативно-правовых документов: 

• Федерального закона от 14.09.2022 «О внесении изменений в ФЗ Об образовании и 

ст. 1 ФЗ об обязательных требования в РФ» 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЭ ««О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»» 

• Постановления № 28 от 28.09.2020 г. Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и здоровья 

детей и молодежи»; 

• Постановления № 2 от 28.01.2021 г. Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3.685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды», п. VI. Гигиенические нормативы по 

устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи; 

• Приказ Минпросвещения России ОТ 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных                                        к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

• Письма Департамента общего образования Минобрнауки РФ от 12 мая 2011 г. №03- 

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

• Письма Минобрнауки России 09.02.2012 года №102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 

1 сентября 2012 года». 

• Приказа Минобрнауки России от 07.06.2017 г. №506 «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего общего (полного) образования, утвержденный 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 г. №1089»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ №286 от 31.05.2021 г. «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ №287 от 31.05.2021 г. «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ №992 от 16.11.2022 г. «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ №993 от 16.11.2022 г. «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.02.2024 № 119 "О 

внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 



государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников"; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования"; 

• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01.10.2021 № СК-

403/08 и Рособрнадзора от 11.02.2022 № 02-31. 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 № 808 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования». 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования». 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2026-2027 учебный год для 1-4 классов (по обновленным ФГОС НОО) 

 

Учебные предметы (учебные модули)/классы  

Количество 

часов в неделю 
Всего 

за 4 

года  1 
  

2 
  

3 
  

4 
  

Обязательная часть      

Русский язык 5 5 5 5 675 

Литературное чтение 4 4 4 4 540 

Иностранный (английский) язык — 2 2 2 204 

Математика 4 4 4 4 540 

Окружающий мир 2 2 2 2 270 

Основы религиозных культур и светской этики (учебный модуль 

«Основы православной культуры») 
      1 34 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 136 

Музыка 1 1 1 1 136 

Труд (технология) 1 1 1 1 136 

Физическая культура  3 2 2 2 303 

Итого: 21 22 22 23 2971 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 1 1 0 68 

Физическая культура (модуль «Футбол»)  1 1  68 

ВСЕГО: 21 23 23 23 

3039 
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка  при 5-

дневной учебной неделе 
21 23 23 23 

 



II. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(5-9 классы ФГОС ООО) 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний срок обучения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного 

года в 5-8 классах 34 учебные недели, в  9 классе 34 учебные недели без учета 

государственной итоговой аттестации, продолжительность урока - 40 минут, 5-9 классы 

обучаются по 5-дневной учебной неделе. 

Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение 

обучающихся, формирование нравственной, мировоззренческой, гражданской позиции, 

проявление творческих способностей, обучающихся в различных видах и сферах 

деятельности. 

Содержание образования основной школы направлено на формирование у 

обучающихся умения организовать свою деятельность: определять цели и задачи, выбирать 

средства реализации целей и применять их на практике, взаимодействовать с другими 

детьми в достижении общих целей, оценивать достигнутые результаты. 

Учебный план в рамках образовательной программы основного общего образования 

предусматривает достижение следующих результатов образования:  

-развитие у обучающихся способности к самосовершенствованию; 

-повышение эффективности усвоения обучающимися знаний и учебных действий, 

формировании компетентностей в предметных областях, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-формирование навыков участия в различных формах организации учебно- 

исследовательской и проектной деятельности (творческие конкурсы, олимпиады, научно- 

практические конференции, дистанционные мероприятия); 

-овладение приемами учебного сотрудничества и социального взаимодействия со 

сверстниками, старшими школьниками и взрослыми в совместной учебно- 

исследовательской и проектной деятельности: 

-формирование и развитие компетенции обучающихся в области использования 

информационно-коммуникационных технологий на уровне общего пользования, включая 

владение информационно-коммуникационными технологиями, поиском, построением и 

передачей информации, презентацией выполненных работ, основами информационной 

безопасности, умением безопасного использования средств информационно- 

коммуникационных технологий и сети Интернет. 

Особенностью составления учебного плана основного общего образования на 2025-

2026 учебный год является введение обновленного федерального государственного 

образовательного стандарта и реализация федеральной образовательной программы 

основного общего образования.  

 

Содержание обязательной части учебного плана ФГОС ООО 

Для усвоения обучающимися ключевых компетенций, имеющих универсальное 

значение для различных видов деятельности, способствуют все предметы обязательной 

части учебного плана: русский язык, литература, иностранные языки (английский 5-9 

классы), математика (алгебра, геометрия, вероятность и статистика), информатика, история, 

обществознание, география, физика, химия, биология, изобразительное искусство (ИЗО), 

музыка, физическая культура (физкультура), основы безопасности и защиты Родины, труд 

(технология). 

Обязательная часть учебного плана для обучающихся 5-9 классов полностью 

соблюдается и направлен на реализацию федерального государственного образовательного 

стандарта, федеральной образовательной программы основного общего образования. 

На предмет русский язык в 5-9 классах, отводится количество часов, 

предусмотренное обязательной частью учебного плана. Для 8 класса предусмотрено 

расширение знаний по русскому языку через реализацию курса «Практикум по русскому 

языку» в размете одного часа в неделю за счет части формируемой участниками 

образовательных отношений. С целью формирования у обучающихся целостный взгляд на 



науку о русском языке. Расширение знаний осуществляется по различным темам 

лингвистики при решении коммуникативных задач, моделированию речевых ситуаций, 

совершенствованию речевой культуры, привитию практических навыков, развитию 

коммуникативных компетенций.  

На предмет литература в 5-9 классах, отводится количество часов, предусмотренное 

обязательной частью учебного плана. По запросу участников образовательных отношений 

для 7 класса предусмотрено расширение знаний по литературе через реализацию курса 

«Практикум по литературе» в размете одного часа в неделю за счет части формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В связи с повышением роли иностранного языка как способа межкультурного 

общения, как источника знаний о стране и мире, предметная область иностранный язык и 

учебный предмет Иностранный (английский) язык в 5-9 классах реализуется в объеме 3-

х часов в неделю. Изучение иностранного языка формирует у обучающихся элементарные 

коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые 

способности, внимание, память и воображение учащегося.  

Предмет  «Математика» для 5-6 классов изучается в объеме 5 часов в неделю. 

С 7 класса учебный предмет математика разделяется на учебные предметы 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

На учебный предмет «Алгебра» обязательной частью учебного плана в 7-9 классах 

отводится 3 часа учебного времени.  

На учебный предмет «Геометрия» обязательной частью учебного плана в 7-9 

классах отводится по 2 часа учебного времени.  

На учебный предмет «Вероятность и статистика» обязательной частью учебного 

плана в 7-9 классах отводится 1 час учебного времени. 

На учебный предмет «Информатика» обязательной частью учебного плана в 7-9 

классах отводится по 1 часу учебного времени. 

По запросу участников образовательных отношений для 5-6 классов предусмотрено 

расширение знаний по математике через реализацию курса «Математический практикум» 

по одному часу за счет части формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный предмет история включает в себя три курса «История России», «Всеобщая 

история», «История нашего края»  и изучается в объеме 3 часов в 5-7 классах, в 8-9 классах 

учебный предмет История включает в себя два курса «История России», «Всеобщая 

история» и изучается в объеме 2 часов по Федеральным рабочим программам. В 9 классе 

учебный предмет «история» в соответствии с рекомендациями увеличен на 17 часов для 

изучение модуля «Введение в новейшую историю России», дополнительное время 

выделено из части формируемой участниками образовательных отношений в размере 0,4 

часа.  

Учебный предмет Обществознание с 2025-2026 изучается только в 8-9 классах по 1 

часу в обязательной части учебного плана. 

Предмет «География» обязательной частью учебного плана изучается в 5-6 классах 

по одному часу в неделю, в 7-9 классах по 2 часа. 

На учебный предмет «Физика» обязательной частью учебного плана в 7-8 классах 

отводится по 2 часа учебного времени, в 9 классе 3 часа учебного времени.  

На учебный предмет «Биология» обязательной частью учебного плана в 5-7 

отводится по 1 часу учебного времени, в 8-9 классах отводится по 2 часа. 

На учебный предмет «Химия» обязательной частью учебного плана в 8-9 классах 

отводится по 2 часа учебного времени.  

На изучение учебных предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство» (ИЗО)  

отводится по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет Физическая культура. В целях укрепления здоровья, развития 

всесторонней физической подготовленности, увеличения объема двигательной активности 

обучающихся, привития навыков здорового образа жизни, повышения роли физической 

культуры в воспитании обучающихся на изучение учебного предмета по физической 

культуре в 5-9 классах отводится 2 часа в обязательной части учебного плана. В 

соответствии с п. 19.3 ФГОС НОО (приказ Минпросвещения № 286 от 31.05.2021) и ФОП 



НОО (приказ Минпросвещения № 992 от 16.11.2022), часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, использована для углубленного изучения 

учебного предмета «Физическая культура» через модуль «Футбол» в 5-8классах по 1 часу в 

неделю, а 9 классе 0,6 часа.  

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в 8 -9 

классах в объеме 1 часа из обязательной части учебного плана. 

Учебный предмет «Труд (технология)» изучается в 5-9 классах: в 5-7 классах в 

объеме 2 часов в неделю в 8-9 классах 1 час из обязательной части учебного плана. 

Содержание части, формируемой участниками образовательного процесса 

соответствует образовательным целям и выстраивается вокруг духовно-нравственных 

направлений образовательной политики Организации: 

-формирование языковой и коммуникативной компетенции обучающихся; 

- духовно-нравственное образование и воспитание; 

- формирование знаний правил дорожного движения, умений действовать в 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера. 

Содержание образования на уровне ООО является завершенным и базовым для 

продолжения обучения в средней общеобразовательной или профессиональной школе, 

создаются условия для получения обязательного среднего общего образования, подготовки 

обучающихся к выбору профиля дальнейшего образования, их социального 

самоопределения. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий в гимназии по обновленным ФГОС за 5 года обучения 

составляет 5338 часа. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может 

составлять менее 5338 академических часов и более 5848 академических часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке 

при 5-дневной. 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2026-2027 учебный год для 5-9 классов (по обновленным ФГОС НОО) 

 

Учебные предметы (учебные курсы) классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный (английский) язык 2 3 3 3 3 15 

Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание     1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная культура России* (II полугодие) 0,5*      

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26,5 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2,5 2 2 2 1 9 

Практикум по русскому языку* (II полугодие) - - 1 - 0,6*  

История (модуль «Введение в Новейшую историю 

России»)* (I полугодие) 
- - - - 0,4*  

Практикум по литературе    1   

Физическая культура (модуль «Футбол») 1 1 1 1   

Математический практикум 1 1     

Практикум по географии* (I полугодие) 0,5      

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 
  



III. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(10 класс ФГОС СОО) 

Учебный план среднего общего образования разработан в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО с учетом ФОП СОО. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования, с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 

неделе.  

Учебный план среднего общего образования реализуется в соответствии с 

требованиями обновлённого федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования, разработан Гимназией на основе утвержденной федеральной 

образовательной программы среднего общего образования с учетом требований 

федеральных образовательных стандартов, в том числе к перечню учебных предметов, 

обязательных для изучения, санитарных норм и правил.  

Задачами среднего (полного) общего образования являются развитие интереса к 

познанию и творческих способностей обучающегося, формирование навыков 

самостоятельной учебной деятельности на основе дифференциации обучения. В 

дополнение к обязательным предметам вводятся предметы по выбору самих обучающихся 

в целях реализации интересов, способностей и возможностей личности.  

Среднее (полное) общее образование является основой для получения начального 

профессионального, среднего профессионального (по сокращенным ускоренным 

программам) и высшего профессионального образования.  

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 

предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и социально 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути.  

В Гимназии организовано обучение на уровне среднего общего образования по 

учебному плану технического (инженерного) профиля с углубленным изучением 

математики и физики. 

Учебный план содержит не менее 13 учебных предметов.  

В 10 и 11 классах все учебные планы содержат 13 обязательных предметов:  

1. «Русский язык»;  

2. «Литература»;  

3. «Математика»;  

4. «Информатика»;  

5. «Иностранный язык»;  

6. «Физика»;  

7. «Химия»;  

8. «Биология»;  

9. «История»;  

10. «Обществознание»;  

11. «География»;  

12. «Физическая культура»;  

13. «Основы безопасности и защиты Родины».  

 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-

научные предметы». 

За основу взят пример учебного плана технического (инженерного) профиля (вариант 

1) Федерального учебного плана среднего общего образования. Все предметы изучаются на 

базовом уровне, за исключением двух предметов изучаемых на углублѐнном уровне: 

Математика (8 часов в неделю) физика (5 часов в неделю). Выбор предметов с углубленным 



изучением основан на запросах родителей, обучающихся и возможностей образовательной 

организации.  

В учебный план 10 класса включен «Индивидуальный проект». Направления проекта 

выбирают обучающиеся: социальное, бизнес-проектирование, исследовательское, 

информационное, творческое.  

Часть формируемая участниками образовательных отношений была дополнена 

курсом «Черчение»  с целью освоение основ черчения обучающимися 10 класса на уровне 

среднего общего образования.  
Продолжительность учебного года - 34 недели (5-дневная учебная неделя). 

Продолжительность урока - 40 минут. Продолжительность каникул в течение учебного года 

и летом определяется календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный год.  

Результатом освоения основных общеобразовательных программ среднего полного 

общего образования является промежуточная аттестация обучающихся, которая 

проводится в соответствии с положением о текущей и промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация в 10-11-х осуществляется по полугодиям.  

Государственная итоговая аттестация по образовательным программам среднего 

общего образования проводится в форме единого государственного экзамена или иных 

формах, которые могут устанавливаться для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий в гимназии по обновленным ФГОС за 2 года обучения 

составляет 2312 часов. 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

гуманитарного профиля (с углубленным изучением  

литературы и обществознания)  

(10 класс ФГОС СОО) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

10 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 

Литература У 5 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 

  Индивидуальный проект   1 

ИТОГО   31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
  3 

Практикум по русскому языку   2 

 Физическая культура (модуль «Футбол»)   1 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 

 

  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2026-2027 учебный год для 11 класса  

гуманитарного профиля (с углубленным изучением литературы и 

обществознания) вариант 1 

 

Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

11 класс 

Обязательная часть     

Русский язык Б 2 

Литература У 5 

Иностранный (английский) язык Б 3 

Алгебра и начала математического анализа Б 3 

Геометрия Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 

ИТОГО   30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
  4 

Практикум по русскому языку   2 

 Физическая культура (модуль «Футбол»)   1 

Практикум по подготовке к ЕГЭ  1 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 

  
  



Промежуточная аттестация 1-4 классов. 

 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным 

планом, регулируется Положением «О формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, порядке и 

основании перевода, обучающихся». Объем времени, отведенный на промежуточную 

аттестацию обучающихся определен календарным учебным графиком АНОО 

«Православная классическая гимназия святителя Филарета Московского» на 2024-2025 

учебный год. 

• В 1-х классах проводится комплексная срезовая работа с целью выявления 

уровня освоения основной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся. 

• В 4-х классах провидится Итоговые контрольные работы по русскому языку, 

математике и окружающему миру (в рамках промежуточной аттестации). 

• Итоговая аттестация во 2-3 классах проводится в форме переводных 

итоговых контрольных работ по единым текстам Управления образования: 

по математике: 

• 2-3 – итоговая контрольная работа; 

по русскому языку: 

• 2-3–  контрольный диктант с грамматическим заданием; 

проверка техники чтения – 2-4 классы. 

По остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация во 2-4классах 

осуществляется в период с 12.05. по 23.05. в следующей форме: 

 

Классы/предметы 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Контрольный диктант 

с грамматическим 

заданием 

Контрольный диктант 

с грамматическим 

заданием 

Контрольный диктант 

с грамматическим 

заданием 

Литературное 

чтение 
Итоговый тест Итоговый тест 

Итоговый тест 

 

Иностранный 

(английский) язык 

Итоговая контрольная 

работа 

 

Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

Математика Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

 Итоговая 

контрольная работа 

Окружающий мир Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

 Итоговая 

контрольная работа 

Изобразительное 

искусство 

 

Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

Защита 

индивидуального/груп 

пового проекта 

Музыка Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

Физическая 

культура 
Итоговый зачет Итоговый зачет Итоговый зачет 

ОРКСЭ   

Защита 

индивидуального/груп 

пового проекта; 

Труд (технология) 
Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

Защита 

индивидуального/груп 

пового проекта 

  



Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным 

планом, регулируется Положением о промежуточной аттестации обучающихся. Объем 

времени, отведенный на промежуточную аттестацию обучающихся определен 

календарным учебным графиком АНОО «Православная классическая гимназия святителя 

Филарета Московского» на 2024-2025 учебный год. 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в форме, установленной решением 

педагогического совета. Данное решение утверждается приказом директора и доводится до 

сведения обучающихся и их родителей.  

по математике: 

5-9 класс – итоговая контрольная работа (7-9 класс – алгебра); 

по русскому языку: 

5-9 класс – итоговый контрольный диктант с грамматическим заданием. 

 

По остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация в 5-9 классах 

осуществляется в следующей форме: 

 

 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Литература 
Итоговый 
тест 

Итоговый 
тест 

Итоговый 
тест 

Итоговый 
тест 

Итоговый 
тест 

Иностранный 

(английский) язык 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Математика 

(Геометрия) 
  

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Информатика  

 
  

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

История  
Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Обществознание 
Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

География 
Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Физика   
Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Химия    
Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

ИЗО Итоговая контрольная работа 

Музыка Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Итоговый зачет 

Основы безопасности и 

защиты Родины  
Итоговая контрольная работа 

Труд (технология) Итоговая контрольная работа 

 

  



Формы промежуточной аттестации 10-11 класса. 

Согласно п. 1ст. 58 Федерального Закона № 273 от 29.12.2012 г «Об образовании в 

Российской Федерации» освоение образовательной программы, в том числе отдельной 

части или всего предмета образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией: 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с Положением 

«О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся, порядке и основании перевода, обучающихся». Промежуточная 

аттестация проводится с целью оценки качества освоения обучающимися содержания части 

или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины после завершения их изучения. 

Промежуточная аттестация предусматривает осуществление аттестации учащихся 

по полугодиям – промежуточная текущая аттестация, и проведение промежуточной 

аттестации по окончании учебного года – промежуточная годовая аттестация. Годовые 

отметки по предметам выставляются на основании полугодовых отметок. 

Периодичность промежуточной текущей аттестации определяется образовательной 

программой, Уставом гимназии и Положением о формах периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Промежуточная 

текущая аттестация определяется отметкой за полугодие. 

Промежуточная годовая аттестация проходит в сроки в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

 

№  

п/п 
Предмет Класс/Форма 

1.  Русский язык Итоговая контрольная работа 

2.  Литература Итоговая контрольная работа 

3.  Иностранный (английский) язык  Итоговая контрольная работа 

4.  Алгебра и начала математического анализа Итоговая контрольная работа 

5.  Геометрия Итоговая контрольная работа 

6.  Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа 

7.  Информатика Итоговая контрольная работа 

8.  Физика Итоговая контрольная работа 

9.  Химия Итоговая контрольная работа 

10.  Биология Итоговая контрольная работа 

11.  История Итоговая контрольная работа 

12.  Обществознание Итоговая контрольная работа 

13.  География Итоговая контрольная работа 

14.  Основы безопасности и защиты Родины Итоговая контрольная работа 

15.  Физическая культура Итоговый зачет 

16.  Индивидуальный проект Зачет 

 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 
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